
４⽉ 20 ⽇付けの⼭本さんの掲載を拝読して 
                  5 組 柳川壱信 
 
ご⾃⾝の体組成データ等をここまで永年に亘って記録され把握されていることに、ただた
だ驚き敬服します。 
同時に、昔現役だったころの仕事ぶりが伺えるようです。 
それにひきかえ、家族を構える者として、我が⾝のいい加減さが思い知らされ、恥じ⼊るば
かりです。 


