
そ
れ
を
繰
り
返
す
と
太
も
も
が
鍛
え
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
。
そ
の
ス
タ
ン
ス
を

取
る
の
に
打
っ
て
つ
け
の
席
な
の
で
あ
る
。

　

そ
う
、
膝
を
傷
め
た
妻
に
と
っ
て
、
車
内
の
そ
の
姿
勢
か
ら
繰
り
出
さ
れ
る

脚
の
突
っ
張
り
運
動
が
回
り
を
気
に
せ
ず
密
か
に
行
な
え
る
リ
ハ
ビ
リ
と
な
っ

て
、
ま
こ
と
に
結
構
な
の
だ
。

　

こ
れ
は
、
長
野
の
娘
か
ら
連
絡
が
あ
っ
た
「
た
け
し
の
み
ん
な
の
家
庭
の
医

学
」
で
紹
介
さ
れ
た
膝
痛
を
改
善
す
る
運
動
、
太
も
も
の
前
側
に
あ
た
る
大
腿

四
頭
筋
を
鍛
え
る
「
太
も
も
力
こ
ぶ
運
動
」
に
お
風
呂
を
利
用
す
る
原
理
と
ま

さ
し
く
同
じ
で
、
お
風
呂
は
熱
中
症
の
心
配
も
あ
る
が
、
バ
ス
の
車
内
な
ら
、

そ
ん
な
こ
と
は
な
い
。

　

こ
れ
は
、
日
頃
通
院
で
バ
ス
利
用
す
る
妻
が
リ
ハ
ビ
リ
用
に
思
い
つ
い
た
工

夫
で
、
私
も
座
っ
て
試
し
た
こ
と
が
あ
る
が
、
確
か
に
特
等
の
リ
ハ
ビ
リ
席
と

な
っ
て
、
思
わ
ず
膝
を
打
つ
ほ
ど
の
妙
案
だ
。

　

そ
う
し
た
魂
胆
が
あ
っ
て
、
バ
ス
内
な
ら
ク
ー
ラ
ー
も
効
い
て
我
が
家
の
節

電
に
も
な
る
。
そ
う
だ
！
バ
ス
旅
、
行
こ
う
！
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
の
で
あ

る
。

　

当
初
は
近
く
の
路
線
を
一
人
で
リ
ハ
ビ
リ
乗
車
し
よ
う
と
考
え
て
い
た
が
、

あ
の
婆
さ
ん
、
ク
ー
ラ
ー
が
効
い
て
な
い
の
か
？
ひ
と
り
顔
を
紅
潮
さ
せ
て
何

を
ふ
ん
ば
っ
て
い
る
ん
だ
？
何
か
我
慢
し
て
い
る
？
な
ど
と
思
わ
れ
か
ね
な
い
、

そ
れ
は
き
ま
り
が
悪
い
し
、
考
え
過
ぎ
か
も
知
れ
な
い
が
運
転
手
さ
ん
が
バ
ッ

ク
ミ
ラ
ー
に
写
る
不
審
な
様
子
が
気
に
な
っ
て
事
故
を
起
こ
し
か
ね
な
い
。

　

そ
ん
な
こ
と
を
心
配
す
る
う
ち
、
そ
れ
な
ら
ふ
た
り
で
一
緒
に
、
そ
れ
こ
そ

足
を
延
ば
し
て
冒
頭
の
テ
レ
ビ
番
組
に
ヒ
ン
ト
を
得
た
「
シ
ル
バ
ー
路
線
パ
ス
」

さ
ら
に
延
長
し
て
「
…
乗
り
継
ぎ
の
旅
」
に
し
よ
う
と
発
展
し
た
次
第
で
あ
る
。

　

し
た
が
っ
て
、
バ
ス
内
で
は
妻
は
ひ
た
す
ら
、
ク
ー
ラ
ー
の
涼
風
を
受
け
な

が
ら
、
出
っ
張
っ
た
そ
の
場
所
に
自
分
の
脚
を
置
い
て
踏
ん
張
り
続
け
る
の
だ
。

小
半
時
で
汗
び
っ
し
ょ
り
だ
ろ
う
。

　

そ
の
脇
で
僕
は
、
涼
し
い
顔
し
て
ひ
た
す
ら
駄
文
を
弄
す
る
こ
と
に
し
た
い
。

　

た
っ
て
の
一
計
を
実
行
す
る
時
が
来
た
。

　

テ
レ
ビ
で
お
馴
染
み
と
な
っ
た
、
田
川
君
と
蛭
子
さ
ん
コ
ン
ビ
が
奮
闘
す
る

「
ロ
ー
カ
ル
路
線
バ
ス
乗
り
継
ぎ
の
旅
」
。

　

こ
れ
に
東
京
都
が
発
行
す
る
高
齢
者
向
け
の
特
典
「
シ
ル
バ
ー
パ
ス
」
を
使

っ
て
便
乗
し
よ
う
と
い
う
プ
ラ
ン
を
た
て
た
。

　

こ
の
パ
ス
の
特
典
に
あ
や
か
れ
る
の
は
七
十
歳
か
ら
の
都
民
で
、
毎
年
千
円

ば
か
り
（
年
収
に
よ
っ
て
異
な
る
）
を
収
め
る
と
、
都
内
の
路
線
バ
ス
な
ら
何

回
乗
っ
て
も
タ
ダ
で
あ
る
。
こ
れ
を
日
頃
の
便
宜
だ
け
で
な
く
、
も
っ
と
広
げ

て
活
用
し
な
い
手
は
な
い
。
い
つ
か
テ
レ
ビ
の
「
…
路
線
バ
ス
…
」
に
便
乗
し

て
み
よ
う
か
な
ど
と
、
彼
の
昔
の
教
義
か
ら
は
七
つ
の
大
罪
に
当
る
と
さ
れ
る

「
け
ち
根
性
」
を
以
っ
て
真
面
目
に
取
り
組
む
こ
と
と
な
っ
た
。

　

こ
れ
に
は
魂
胆
が
あ
っ
た
。
妻
の
リ
ハ
ビ
リ
を
念
頭
に
置
い
た
一
計
だ
。

　

旅
の
第
一
の
目
的
は
旅
先
で
な
く
、
車
内
に
あ
る
。

　

そ
の
車
内
の
場
所
が
最
も
重
要
な
意
味
を
持
つ
。

　

バ
ス
の
車
内
に
、
後
部
の
バ
ス
車
輪
を
覆
っ
て
曲
線
形
に
出
っ
張
る
と
こ
ろ

が
あ
る
。
そ
の
直
ぐ
後
ろ
の
席
だ
。
こ
の
旅
を
目
論
む
一
番
の
目
的
は
、
く
ど

い
様
だ
が
こ
の
席
に
あ
っ
た
。

　

そ
の
一
計
を
明
か
そ
う
。

　

そ
の
席
に
座
る
と
、
出
っ
張
っ
た
そ
の
場
所
に
自
分
の
脚
を
置
く
よ
う
に
な

る
。
そ
し
て
更
に
そ
の
脚
を
突
っ
張
る
よ
う
に
す
る
と
、
太
も
も
に
力
が
入
り
、

か

路
線
バ
ス

膝
関
節
改
善 

乗
り
継
ぎ
シ
ル
バ
ー
・
パ
ス
の
旅

「

」

気
を
遣
っ
て
、

か
な
り
若
く
描
い
て
ま
す


